
An- und Abreise mit PKW und ÖPNV (Öffentl. Personennahverkehr, DB und Busse. Schonen Sie unsere Umwelt – Danke):
E75 ab Helsinki über Lahti, Heinola bis Mikkeli
ÖPNV DB: von Helsinki bis Bhf. Mikkeli (Fahrzeit 3:15 Std.); Fluginfo: www.finnair.com und www.airpro.fi (Helsinki-

Vantaa airport), Bahninfo: www.vr.fi, Businfo: www.expressbus.com
Karten: - Saimaa, 1:80.000, Paddelkarte mit eingetragenen Servicelstationen (z.B. Geschäfte, Unterkunft, Bus),

Karttatiimi Oy (www.karttatiimi.fi), 1 5,00
Internet: neben dem Veranstalter (siehe „Info“) weiterhin: - finland-tourism.com/de - travel.mikkeli.fi (die Region am

Saimaa) - webtravel.fi/finland.htm - foreca.com/eng/weather (Wetterdienst) - virtual.finland.fi/finfo/english/
finnmap.html (Karten)

Leistungen: Tourpaket ab 1 35,00/Tag u. 1 210,00/Woche (dazu gehört: Kanu-Grundausrüstung, Zelt, Isomatten,
Kocher, Spaten, Wasserkanister); Essenspaket 1 13,00/Tag u. 1 91,00/Woche (individuelle Essens-,
Getränkepackung für das tägliche Frühstück, Picknicks, Abendessen); nur Kanuvermietung ab 1 20,00/Tag u.
1 120,00/Woche (Grundausrüstung: Kanadier / Kajak, Paddel, Schwimmwesten, Verpackungsschutz,
Routenkarte); Transportservice u. geführte Paddeltour auf Anfrage (Camping in Zelten oder Übernachtungen
z.B. in Sommerhäusern)

Buchung: siehe „Info“
Ausrüstungs-/Bekleidungstips: im Hochsommer Mückenöl und Sonnenschutzöl
Beste Reisezeit: 20. Mai - 3. September (Saison des Veranstalters), Frühsommer bis Mitte Juni ist die Zeit des

Naturerwachens, im Hochsommer ist es auch in der Nacht warm und hell und das Wasser zum Baden
angenehm warm, der Spätsommer ist mit seinen Abenddämmerungen besonders stimmungsvoll

Abenteuer auf
dem Saimaa
Das Saimaa Seengebiet liegt im östlichen Finnland. Die Region,
die über 300 km lang ist, gestaltet sich wie ein mächtiges
Labyrinth aus Seen und Flüssen. Klares Wasser, tausende Inseln
und eine zauberhafte Natur machen es zu einem einzigartigen
Seengebiet. Der Ort Mikkeli liegt ideal, denn hier findet man den
inselreichsten Teil vom Saimaa. Die Natur ist unberührt, und

längs der Route gibt es einige wunderschöne Ansichten und einige Sehenswürdigkeiten. Fern der Zivilisation kann
man das Gebiet durchstreifen. Die zahlreichen Inseln und sich schlängelnden Uferlinien bieten sehr gute Möglichkei-
ten zum Zelten in der freien Natur. Es gibt aber auch markierte Zeltplätze und Extraservices. Ein Kanuwagen wird nicht
benötigt, weil man nur selten und über kurze Strecken das Kanu tragen muß. Die Serviceleistungen der hier
vorgestellten Tour können Sie sich selbst als individuelles Programm zusammenstellen.

Stationen – Beschreibung – Infos

Mikkeli .................. Anreise  Mikkeli District Tourist Service, Tel. 00358(0)15/1943900  Übernachtung
organisiert man selber oder der Veranstalter bringt Sie zum Campinplatz Visulahti. Mikkeli ist
so etwas wie das kleine, gallische Dorf der Finnen – die Stadt im Herzen des Seengebiets war
leicht zu verteidigen und oft eine letzte Zuflucht. Für historisch Interessierte dürfte das
Hauptquartier-Museum besonders sehenswert sein. In Finnlands größtem Holz-Pfarrhaus
Kenkävero ist ein beliebtes Kunsthandwerkszentrum untergebracht. In jedem Sommer findet
das Mikkeli Musikfestival (u. a. Mikkeli Balett) statt.

Varteussaari ........ 1. Tag  Campingplatz  Transport nach Siikakoski und Start der Tour, die am Neitvuori Hill
vorbeiführt (Aussichtpunkt oberhalb des Luonteri Sees).

  Sehenswürdigkeiten / Interessen   Einkehr / Übernachtung
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INFO: Wild Canoe, Visulahti Camping, FIN-50180 Mikkeli, Tel: 00358(0)500/840362, Fax 5080/840362,
E-mail: contact@wildcanoe.com, Internet: www.wildcanoe.com
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Stationen – Beschreibung – Infos
Jantinsaari ........... 2. Tag  Zelten auf einer kleinen Insel  unterwegs kann man das malerische Städtchen

Anttola besuchen.
Astuvansalmi ....... 3. Wandertag  Zelten auf einer kleinen Insel  durch eine enge Passage gelangen wir nach

Jauhokangas, eine wunderschöne kleine Habinsel mit einem langen Sandstrand. Danach geht
es durch ein Gebiet mit vielen kleinen Inseln zu den Felsbildern von Astuvansalmi (3000-4000
J. alt), übernachtet wird auf einer direkt daneben gelegenen Insel.

Otrasaari .............. 4. Tag  Campingplatz  wir paddeln durch einen schmalen Kanal, passieren unterwegs ein
kleines Restaurant und erreichen den Campingplatz Otrasaari. Nur 1 km entfernt liegt der
Sandstrand von Hietaniemi mit einem Barbecue.

Kangassaari ......... 5. Tag  Zelten auf einer kleinen Insel  die Route führt durch ein Gebiet mit wunderschönen
Inseln.

Mikkeli .................. 6. Tag  s. o.  mitten durch das Gebiet von Mikkeli und im letzten Abschnitt entlang der
langen, schmalen Bucht zurück zum Campinplatz Visulahti. Nach der erlebnisreichen Tour
bietet sich ein ausgiebiger Saunagang sowie das große Abendessen im Restaurant an. Am Tag
darauf bringt Sie der Tourveranstalter zur Mikkeli Bahn-, Busstation.

Gesamtstrecke der 6 Kanutage ..............................................................................................................................
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